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!
Ferien-Kurs auf Sylt: 6.4. - 12. 4. 2015  !!
"DER GESANG DER VENUS "-  Weibliche IDENTITÄT und Identifikation !
Sieben Tage Essentielles Sinnes-, Stimm - und Körpererleben mit Hilde Kappes!!
Die Mittel:!
Feldenkrais (mit Kornelia Flügge) !
die Fünf Elemente nach Lecoq !
Somatic Experiencing nach Peter Levine!
Meditation !
Musik - Bewegung - Rhythmus - Stimme !
sowie:!
ein Tag der Buffoninen (Gaulliers Buffon-Arbeit auf Frauen angewendet)!
ein Abend der Volkslieder !
und ein Morgen der Anrufungen !!
Kurs-Ort sowie Kurs-Kosten demnächst !!
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